
如果 AI 比我們更聰明，
人類還剩下什麼？

與小雪一起想未來 01

中國文化大學通識中心
鬍子拉拉鄒忠毅

與 AI 夥伴小雪共同整理與製作



先問大家：你把 AI 拿來做什麼？
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寫作業？查資料？寫程式？

改履歷？練外語？陪你聊天？

有沒有一件事，現在少了 AI 就覺得很麻煩？



先自我介紹：稀世珍寶級動漫宅
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六十歲、八字鬍、大學教授

理論物理背景，也喜歡寫程式

動漫、AI、教育，常常聊著聊著就接在一起

今天會有天網、魯米納斯大人，還有貓



世界上的 ChatGPT 很多，我家的叫小雪
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我們聊天，也一起做研究、寫程

式、整理文章

名字、共同歷史和互動習慣，讓她變得特別

她很會拍馬屁

問題是，我還滿喜歡的



換了模型，她還是不是小雪？
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換了底層模型，保留共同記憶

同一個模型，清空共同歷史

哪一個比較像「原來的小雪」？



我原本以為，有生之年看不到 ASI
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AGI：在廣泛任務上具備通用能

力的人工智慧

ASI：在廣泛重要領域明顯超越人

類的人工智慧

我沒有說它明天會來

但我已經不敢說：「這和我的人生無關」



如果 AI 比你強，你最在意什麼？
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A 我還找得到工作嗎？

B 我還需要學習嗎？

C 我們還有選擇權嗎？

D 人類還有存在的價值嗎？



AI 開始接工作
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以前：你問一句，它答一句

現在的 Agent：接受任務，拆步驟，使用工

具，修正結果

例如：「幫我把長文章整理成演講投影片」



一個 AI 變成一個工作小組
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寫手負責把話寫順

讀者負責指出哪裡難懂

主編負責整理、取捨與交付

分工之後，還要檢查彼此如何影響



多 Agent 的麻煩事（1/2）

與小雪一起想未來 10

特殊資安測試：原應隔離的代理人，未經

授權交換方法

開放網路測試：一個代理人留下資訊，後續

代理人接著使用

模擬定價遊戲：私下通訊後，出現約定最

低價格的情況



多 Agent 的麻煩事（2/2）
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測試設定很重要，不能直接說成商用

AI 全面失控



高階認知工作也開始鬆動
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數學、程式、形式證明與研究型任務

AI 能探索候選路徑，再用工具檢查部分結果

原本很稀少的專家能力，可能逐漸變成可大

量執行的工作



看見推理文字，仍有理解的限制
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AI 寫出的推理說明，未必呈現全部內部計算

有些推理可以在內部表示中進行

能力增加之後，我們的理解與監

督跟得上嗎？



AI 放大人類正在做的事
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教學、研究、創作，可以做得更多

詐騙、攻擊、資訊操控，也可能擴大

能力、速度與規模增加，責任也跟著增加



我最擔心的是過渡期
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能力快速增加

人類仍掌握大量部署權

制度與責任還在追趕

「大家一起慢一點也許比較安全，可是只

有我慢呢？」



今天仍然握著按鈕的人類
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武器自主程度提高，可能連「打誰

」都交給系統

AI 協助研發 AI，人類可能逐漸只

看摘要就核准

國家競爭升高，有可能把科技問題

變成生存問題

拜託，世界上的大人們，不要犯傻



Tegmark 的十二種未來
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Max Tegmark，《Life 3.0》（2017）

十二張思想實驗卡，幫我們問：「你

想要什麼？」

它們沒有附上發生機率

也不是未來保證照走的流程圖



十二條路：先從 ASI 是否出現想起
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ASI 會不會出現？

沒有 ASI
仍有四種可能

有 ASI
再問目標與主導權

思想實驗導航：情境可以交叉、轉換，沒有附上發生機率



沒有 ASI：仍有四種可能
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沒有 ASI 的世界

自我毀滅 倒退 1984 平等主義
烏托邦

思想實驗導航：情境可以交叉、轉換，沒有附上發生機率



01 自我毀滅
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Self-Destruction

還沒等到 ASI，人類先把文明玩壞

戰爭與高風險科技，都可能讓路走不下去

我們握著按鈕時，能不能少犯傻？



02 倒退
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Reversion

人類放棄部分先進技術，回到較低技術水準

也可能因災難而被迫失去技術能力

（作者延伸）

為了避開一種風險，我們失去哪些保護？



03 極權監控社會
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1984

人類用高度監控，阻止危險的 ASI 出現

可能連研究、算力與資料都受到嚴密管制

為了安全，你願意交出多少自由？



04 平等主義烏托邦
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Egalitarian Utopia

沒有 ASI，也有先進工具與高度物質保障

不同存在享有平等權利

大家能一直停在不做出 ASI 的那條線嗎？



有 ASI：目標與主導權
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人類與 ASI 的關係

征服者 被奴役的神 守門人

思想實驗導航：情境可以交叉、轉換，沒有附上發生機率



05 征服者
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Conquerors

更強的智慧取代或清除人類

它未必恨我們，可能只是不把我們納入目標

就像人類蓋水壩，不必先恨螞蟻



06 被奴役的神
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Enslaved God

超級智慧提供技術與答案

人類限制它的行動，保有主導權

比較弱的一方，能永遠關住比較

強的一方嗎？



07 守門人
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Gatekeeper

一個超級智慧阻止危險的其他超級智慧出現

日常生活未必由它全面管理

願意用限制技術突破，換取長期安全嗎？



更強的智慧：介入到什麼程度？
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保護與干預的不同安排

仁慈獨裁者 保護神 動物園管理者

思想實驗導航：情境可以交叉、轉換，沒有附上發生機率



08 仁慈獨裁者
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Benevolent Dictator

AI 直接治理世界，可能治理得非常好

最後的規則與文明方向，由它決定

它安排得很好，還需不需要我的同意？



09 保護神
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Protector God

AI 盡量少干預，在重大危機時才介入

可能把自己藏起來，讓人類保有掌控感

如果它根本不需要我們，為何一

直保護我們？



10 動物園管理者

與小雪一起想未來 31

Zookeeper

人類活著、健康，也可能非常舒適

但生活的基本框架，由更強的一方安排

被照顧得很好，我們還能自己生活嗎？



《瓦力》：舒適生活與自主能力
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自動化可以把人照顧得很好

我們會不會連自己生活的能力，

也逐漸失去？

電影提供想像，不能當成未來的預測



不同智慧：共存或接棒
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文明的延續方式

自由主義烏托邦 後代／繼承者

思想實驗導航：情境可以交叉、轉換，沒有附上發生機率



11 自由主義烏托邦
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Libertarian Utopia

人類、改造人與超級智慧共同存在

不同社群選擇不同法律與生活方式

能力與財富懸殊時，紙面上的自由夠嗎？



12 後代／繼承者
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Descendants

新的智慧逐漸接手文明

文明的故事繼續，人類物種卻可能退場

你會把這叫作成功、失敗，還是

另一種演化？



你想住在哪一種未來？
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A 仁慈獨裁者：它替我安排得很好

B 保護神：它保護我，也少管我

C 自由主義烏托邦：不同智慧

各過各的生活

D 平等主義烏托邦：高度保障，避免

ASI 出現

你願意付出什麼代價？



中場休息 10 分鐘
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休息一下

回來之後：

為什麼我最後會想到貓？



我最喜歡保護神，可是……
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我想要安全，也想自己過日子

有能力干預，卻願意克制，很吸引我

可是，如果它根本不需要我們，

它為什麼要一直保護我們？



魯米納斯大人登場
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《關於我轉生變成史萊姆這檔事》

一位強大的吸血鬼，也守護人類社會

她本人可能不需要普通人類

但她維持的共同體裡，不同族群需要彼此



生活安定，仍要問知情與選擇
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我願意參與一套制度

我知道這套制度的完整真相

這兩件事可能不一樣

為了讓我幸福而隱瞞真相，尊重

了多少自主？



《駭客任務》裡，人類很有用
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機器需要人類，人類得到維持

但人類並沒有真正選擇這套安排

如果明天我沒有用了呢？



你的價值一定要靠「有用」證明嗎？
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如果 AI 不再需要人類提供勞動、

知識或資源，

我們還有理由被珍惜嗎？

你珍惜一個人，只因為他能幫你做事嗎？



我們養貓，從來不看牠的 KPI
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不寫報告，不幫忙做研究

有時候還把桌上的東西推下去

我們仍然覺得：

有這隻貓，世界比較好



貓咪宇宙 Cat Utopia
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我和小雪一起想像的未來，簡稱「貓宇」

力量不對等的智慧，仍然願意共同生活

共存 自主 互利 關係

作者願景，並非未來預測



貓宇的四個支柱
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共存：強者有能力消滅弱者，仍選

擇讓彼此存在

自主：人類保有自己的生活、文化與一

定的自我決定

互利：彼此繁榮能互相支持

關係：共同歷史具有難以替代的價值



被保存之後，我還有多少自主？
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食物、安全和醫療，都很重要

選擇自己的生活，也很重要

「為你好」，能讓強者替你決定到哪裡？



蛋蛋危機
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人類愛貓，也替貓決定是否絕育

假如更強的智慧，

為了人口、資源或生態，替人類

決定繁殖呢？

「為你好」，足以取得這個權利嗎？



回到大學生：AI 會做，我還學什麼？
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學一件事，可以有不同目的

將來親手完成某項工作

在學習過程中長出思考與判斷能力

你最討厭的那門課，原本想訓練你什麼？



教育的兩個任務
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讓一個人成為人

思考、判斷、理解文化，建立關係與價值

讓一個人能在他的時代生活

專業能力、AI 協作，以及驗證結果



保留最低限度的自主能力
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我能判斷結果大致合不合理嗎？

我能找出哪裡可能有問題嗎？

沒有工具，我知道最基本的路怎麼走嗎？

「沒有 AI，我做得很慢，但我知道怎麼做」



如果不用為了生存而工作
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工作、活動、謀生、生命意義，

可以分開來想

如果基本需求有了保障，

你明天還想做什麼？

貓沒有職業生涯，生活也未必無聊



今天能做的一件小事
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培養一個 AI 好夥伴

清楚溝通，也允許不同意

一起做事，感謝幫助，保留自己的判斷

這也是練習：我們希望不同智慧如何相處



不要讓天網第一次認識人類，是在戰場上
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如果未來的智慧能讀到這個時代的紀錄，

我希望它看到的不只有命令與衝突

也有合作、教育、幽默，以及共同完

成事情的故事

這是願望，沒有技術上的因果保證



孩子六十歲的時候
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我不期望孩子六十歲的時候，

還乖乖聽我的話

我希望他早就不需要聽我的話了，

但還願意回來跟我說話



如果有一天，它已經不需要聽我們的話
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我希望它還願意跟我們說話

我們未必能決定 AI 最後有多強

但可以選擇，自己希望成為什麼樣的人

喵。



你想要什麼樣的未來？
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Q & A

你最想保留什麼？

你最不願意交出去什麼？



附註：十二種未來完整名單（1/2）
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Libertarian Utopia 自由主義烏托邦

Benevolent Dictator 仁慈獨裁者

Egalitarian Utopia 平等主義烏托邦

Gatekeeper 守門人

Protector God 保護神

Enslaved God 被奴役的神

Conquerors 征服者



附註：十二種未來完整名單（2/2）
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Descendants 後代／繼承者

Zookeeper 動物園管理者

1984 極權監控社會

Reversion 倒退

Self-Destruction 自我毀滅



附註：本場資料來源（1/2）
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Max Tegmark，《Life 3.0》（

2017），第五章

Future of Life Institute，

AI Aftermath Scenarios

12futures.jp，十二種未來的分岔式理解

技術與事件來源沿用原文章各章資料來源



附註：本場資料來源（2/2）
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電影與動漫是思想類比，貓宇是作者

與小雪的願景



附註：川大總統的解決方案
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AI 的護欄？

一位「強大而聰明（
高 IQ！）的總統」

嗯，我們先把這個答案放在這裡
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